TESTO DEL PROGETTO DI LEGGE PER L'ORDINAMENTO

DELLA PSICOTERAPIA PROFESSIONALE E

DELLA PROFESSIONE DI PSICOTERAPEUTA

 

Definizione della psicoterapia professionale e delle sue condizioni di attuazione

Art. 1

 

1. Si definisce come psicoterapia professionale ogni metodica specificamente qualificata di comunicazione interpersonale, verbale e non verbale, che, sulla base di un previo, adeguato accertamento diagnostico differenziale e nel pieno rispetto di tutte le norme prescritte dalla clinica medica e psichiatrica, venga istituita ed applicata, in sede professionale, con l'intento esplicito di risolvere sia gli stati di sofferenza psichica, sia le disfunzioni psicosomatiche ed i disordini del comportamento ad essi collegati.

2. Tutte le attività psicoterapeutiche professionali, in quanto attinenti alla scienza della salute psicofisica nella totalità delle sue accezioni e delle sue applicazioni di ordine clinico, diagnostico, patologico, prognostico, terapeutico, profilattico, sono di pertinenza medica.

3. L'esercizio delle attività psicoterapeutiche specialistiche è subordinato ad una specifica formazione professionale presso scuole a tal fine riconosciute in base ai requisiti di cui all'art. 6

Figure professionali abilitate alla psicoterapia: medici psicoterapeuti e psicologi psicoterapisti

Art. 2

 

1. L'esercizio delle attività psicoterapeutiche specialistiche, pertinente alla figura professionale di medico psicoterapeuta, è subordinato:
a. ad una specifica formazione professionale da acquisirsi mediante corsi di specializzazione almeno quadriennali presso scuole a tal fine riconosciute in base ai requisiti di cui all'Art. 6;
b) all'iscrizione all'elenco speciale dei medici psicoterapeuti.

Art. 3

 

1. L'esercizio delle attività psicoterapeutiche specialistiche, pertinente alla figura professionale di psicologo psicoterapista, è subordinato:

a) al conseguimento della laurea in psicologia;
b) all'iscrizione all'Albo dell'Ordine degli psicologi;
b. ad una specifica formazione professionale da acquisirsi mediante corsi di specializzazione almeno cquadriennali presso scuole a tal fine riconosciute in base ai requisiti di cui all'Art. 6;
d) alla supervisione medica specialistica permanente per tutto quanto attiene alle problematiche cliniche di dordine diagnostico, patologico, prognostico, profilattico, farmacologico.e) all'iscrizione all'elenco speciale degli psicologi psicoterapistie

Elenchi speciali

Art. 4

 

1. E' istituito l'elenco speciale dei medici psicoterapeuti, presso l'Ordine dei medici chirurghi e odontoiatri.L'iscrizione all'elenco dei medici psicoterapeuti è subordinata al possesso dei requisiti di cui all'art. 2 e riporta anche la qualificazione della scuola di formazione dell'iscritto.

Art. 5

1. E' istituito l'elenco speciale degli psicologi psicoterapisti presso l'Ordine degli psicologi.

2. L'iscrizione all'elenco degli psicologi psicoterapisti è subordinato al possesso dei requisiti di cui all'art. 3 e riporta anche la qualificazione della scuola di formazione dell'iscritto.

 

 

Commissione speciale per la psicoterapia professionale

Art. 6

1. E' costituita presso i MURST la Commissione speciale per la psicoterapia professionale. La Commissione speciale svolge funzioni di qualificazione e di riconoscimento delle scuole private di psicoterapia sulla base di criteri di valutazione definiti da un apposito regolamento che la stessa Commissione redigerà entro 6 mesi dalla sua costituzione.

2. La Commissione speciale esprime parere vincolante in merito al riordinamento del corso di studi della Facoltà di Medicina (Tabella XVIII), per tutto quanto attiene alle discipline psicoterapeutiche, a norma dall'Art. 8.

 

 

Art.7

 

1. La Commissione è composta da 12 membri, rappresentati, per due terzi, da medici liberi professionisti, qualificati da almeno 10 anni di esperienza didattica in psicoterapia, e nominati dalla FNOMCeO. Per il terzo residuo, i componenti della Commissione sono nominati dal MURST.
Psicoterapia e riordinamento degli studi di medicina

Art.8

 

1. Gli studi del corso di laurea in medicina e chirurgia sono riordinati, nel quadro della tabella XVIII, al fine di integrare gli attuali piani didattici con programmi organici di insegnamento propedeutico nelle discipline psicopatologiche e psicoterapeutiche.

Disposizioni finali

Art.9
1. Sono abrogate tutte le precedenti normative giuridiche in contrasto cone la presente Legge.
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UN PARERE DI ILLEGITTIMITA' DEL CONSIGLIO DI STATO

CONTRO I DECRETI DEL MINISTRO DELL'UNIVERSITA'

PER IL RICONOSCIMENTO DELLE SCUOLE DI PSICOTERAPIA

 

Con Parere n. 1885/94 del 26/10/1994, la seconda sezione del Consiglio di Stato ha espresso una "immediata valutazione di illegittimità" in merito ai decreti già pubblicati sulla G.U., concernenti il riconoscimento, da parte del Ministero dell'Università e della Ricerca Scientifica e tecnologica, a favore di talune scuole private di psicoterapia.

Com'è noto, i riconoscimenti in questione erano stati accordati a seguito di pareri favorevoli, formulati dalla Commissione per la psicoterapia costituita presso lo stesso Ministero dell'Università e della Ricerca Scientifica.

Tali pareri favorevoli erano stati da più parti contestati, sia per la palese incompetenza dei membri chiamati a far parte della suddetta Commissione (quasi tutti docenti universitari di psichiatria e di psicologia sperimentale), sia per i criteri clientelari adottati per la formulazione dei pareri favorevoli, riservati a quelle scuole dove esistevano interessi privati da parte dei commissari stessi.

In conseguenza delle sue valutazioni di illegittimità, il Consiglio di Stato ha anche invitato il Ministro dell'Università ad annullare i decreti in questione, attraverso un formale "atto di autotutela".

Riportiamo, qui, di seguito, in passi più significativi del Parere n. 1885/94 del Consiglio di Stato:

 

(omissis)

 

La legge - secondo quanto è detto in detto parere - per attribuire efficacia legale, ai fini dell'abilitazione e dell'esercizio dell'attività psicoterapeutica, ai diplomi rilasciati all'esito di corsi di specializzazione, rinvia espressamente alla normativa di cui al D.P.R. n.162 del 1982, che riassume, nell'ordinamento vigente, la possibile tipologia delle scuole per specializzazione ad ordinamento speciale (che presuppongono la laurea) (e che sono quelle di cui all'Art. 1, lett. B), non ai semplici corsi di perfezionamento (Art. 1, lett. C) o alle scuole dirette ai fini speciali (Art. 1, lett. A): queste ultime, infatti, non presuppongono la laurea.....

L'Amministrazione ha dato corso ad alcuni provvedimenti di riconoscimento ex art. 3 della legge n. 56 del 1989 di scuole private per corsi di formazione psicoterapia (a titolo di esempio, si vedano i nove dd. mm. 29 settembre 1994, in G.U. 20 ottobre 1994, n. 1885).

Dall'evidente contrasto con la legge che ne deriva, discende una immediata valutazione di illegittimità di tali decreti. Al riguardo la Sezione, in questa sede, deve osservare che compete alla responsabilità dell'Amministrazione di dar corso ad un conseguente atto di autotutela.

